
  
Training – Supervision – Coaching 

Irgendwann ist alles wieder anders 
In vielen Gesprächen in den vergangenen Wochen seit dem Ausbruch 
der Pandemie, die wir unter Corona oder Covid-19 kennen, steht die 
Welt ein wenig still. Viele fragen sich, wie geht es danach weiter?. 
Wann ist es endlich vorbei und wann kann ich zu meiner Normalität 
zurückfinden? Aus meiner Expertise als Teambegleiterin, 
Supervisorin und Coach weiß ich, dass Krisenerfahrungen 
Bewältigungsstrategien benötigen. Da wir eine Kollektivkrise 
erleben, wird der Austausch darüber in den Arbeitswelten Zeit 
erfordern, um wieder in die professionelle Arbeitsfähigkeit zu 
kommen.  

Aus diesem Grund habe ich Teamkarten entwickelt für die Zeit nach 
der Krise. So können sich Teams professionell in einem 
strukturierten Austausch mit dem persönlichen Erleben, den 
Erfahrungen, den Ergebnissen und positiven Entwicklungen der Krise 
als Chance auseinandersetzen, um gut in den Arbeitsalltag 
zurückzufinden. 

Für alle Teams und Einrichtungen, die ich begleite, gibt es ein 
Kartenset natürlich kostenfrei. Ich bringe das Kartenset zur ersten 
Teambegleitung gern zum Wiedereinstieg in die Arbeit mit. 

 

 



  
Training – Supervision – Coaching 

Für alle anderen gebe ich das Set jetzt bis zum 17.04.2020 zu einem 
Osterpreis von 11,95 € (statt 14,95 €) ab exklusiv Versandkosten. 
Wer mehrere Sets erwerben möchte, dem biete ich auf Nachfrage 
Staffelpreise an. 

(35 Karten A7 350g Papier in einer Kunststoff-Box) 

Wer aufgrund der Coronakrise finanzielle Engpässe hat, dem schicke 
ich gern auf Nachfrage alle 35 Fragen in einem PDF-Dokument zu. 

Trotz aller Kontakteinschränkung wünsche ich Ihnen und Ihren 
Familien ein wunderbares, sonderbares Osterfest 

Herzlichst 

 

Ihre 

Gila Zirfas-Krauel 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kontakt 
Name    Gila Zirfas-Krauel, M.A. 
Anschrift Praxisraum Unternehmerinnenzentrum Hannover 
    Hohe Straße 9 in 30449 Hannover 
Telefon    +49 511 96768111 
Mobil    +49 170 5544604 
Internet    info@mova-zirfaskrauel.de 
    www.mova-zirfaskrauel.de 
    https://www.facebook.com/MOVAGilaZirfasKrauel 
    Skype oder Facetime möglich 


